VIETVODAO SUISSE — 12°™ stage international

stage de I'escalade 10-11 décembre 2016 - Genéve

Sur le théeme « COMBAT RAPPROCHE ET A DISTANCE
— TACTIQUES ET TECHNIQUES - »

AVEC la présence de Maitre BAO DUNG 5°™ Danq - Italie
& de Maitre DO NGHIA 5°™ Dang - Suisse.

SALLE de gym de Cayla, Chemin William-Lescaze 12, 1203 Geneéve ;
RDV 10’ avant sur place.

ATELIERS adultes : sam. de 13h30 a 17h00 et dim. de 10h a 13h30 ;
Ateliers enfants : dim de 10h a 13h30.

MATERIEL : prendre protections personnelles de combat;
enfants sans matériel.

FORFAIT UNIQUE (2 jours): AdultesVVD- 50.- CHF/40.€.;
EnfantsVVD 30.-CHF/25.-€. +10./CHF non-membre.

INSCRIPTIONS-PAIEMENT : en école pour le VVD Suisse ;
sinon, inscription sur site www.vietvodao.ch — paiement sur place.




